Leta neonatale e pediatrica rappresenta una fase cruciale dello sviluppo
umano, caratterizzata da rapidi cambiamenti biologici, psicologici e sociali.
Oggi il pediatra di famiglia si trova a gestire e ad affrontare sfide sanitarie
in costante evoluzione. Accanto alla gestione delle patologie infettive
e acute tradizionali, si registra infatti un aumento significativo di bisogni
complessi legati a stili di vita scorretti, patologie croniche e nuove emergenze
ambientali e sociali. Questo scenario richiede ai professionisti della salute un
aggiornamento continuo e un approccio multidisciplinare, mirato a declinare
le pili recenti evidenze scientifiche nella pratica clinica quotidiana.

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Responsabile scientifico:

Eleonora Lombardi Mistura

Pediatra di Famiglia ATS Bergamo

Membro Commissione Early Life Childhood and Adolescence SIPNEI
Docente in Medicina Bioregolatoria dei Sistemi e Low Dose
Medicine in Pediatria

Docenti:
Mariarosaria Matera
XHXXXKXIIXIIIXEE I HHHKKIKIXXXIKKXXX

Giuseppe Ruggiero

Specialista in Pediatria

Prof. H.C. Pediatric Dermatology Universita Leonardo da Vinci
Zug-Switzerland

Con il contributo
non condizionante di

bu®na’

15-16-17 SETTEMBRE 2026

IL NEONATO

PRIMA E

DOPO LA DIMISSIONE

Hotel Cerere,
Via Laura Mare, 15
Capaccio - Paestum

Responsabile scientifico:

Eleonora Lombardi Mistura

Partner—Gra?é

Provider Standard ECM n. 156

Il corso ID 156-490947 e accreditato per Medici Chirurghi specialisti in:

Pediatria, Pediatria di libera scelta con 8 crediti ECM



08.30-09.00 Registrazione dei partecipanti
SESSIONE |
DERMATOLOGIA PEDIATRICA

Modera: Eleonora Lombardi Mistura

09.00-11.00 Dermatoscopia per il pediatra — parte |
Giuseppe Ruggiero

11.00-11.30 Discussione

Modera Eleonora Lombardi Mistura

09.00-11.00 Dermatoscopia per il pediatra — parte Il
Giuseppe Ruggiero

11.00-11.30 Discussione

Programma

SESSIONE Il
PRIMI 1000 GIORNI: QUANDO LEVOLUZIONE INCONTRA LA
PEDIATRIA
Modera Eleonora Lombardi Mistura

09.00-10.00 Levoluzione scrive il primo capitolo della salute
e di come nasce il progetto biologico dei primi
1000 giorni
Mariarosaria Matera

10.00-11.00 La pediatria scrive il secondo capitolo del progetto
biologico dei primi 1000 giorni

Mariarosaria Matera

11.00-11.30 Take-home message

11.30-12.00 Test di verifica dell’apprendimento
e chiusura dei lavori




